
Martin Beaulieu

i0¡ŋDŝ
DêćÈÑýÇýĊêŋêðĊĔÇäŋÇéúäðěÈŋD



Aujourd'hui, il ne s'agit pas d'apprendre ce que fait 
l'IA, mais de d®couvrir comment travailler avec elle. 
L'IA ce n'est pas un gadget. C'est un nouveau 
coll¯gue.

Une pr®sence qui, si vous le choisissez, l'acceptez
et vous y adaptez, va devenir un v®ritable coll¯gue 
de travail.



Vðāŋ¾ýðě±ê¾Çā
On d®finit l'IA selon nos acquis pass®s. Pour la 
majorit®, l'IA devrait s'appeler R2D2 ou C3PO.

P±ŋýÈ±ä×ćÈ
L'IA n'a rien ¨ voir avec ces robots de science-fiction. 
Elle est invisible, fluide, intangible... mais bien r®elle.

Parce que cette pr®sence est invisible, notre r®flexe 
naturel est de la projeter, de la juger ou de la fuir.



į
0È½Ċć
Pagaie et canot d'®corce

İ
Progression
Comment se construit la simulation de
conscience quóon observe avec lóIA g®n®rative

3 ýý×ĔÈÇ
é bord du Faucon Millenium!

Laconf®renced'aujourd'huivad®buterdoucement.
Entrelesdeux,onverracommentnotreproprevieva
changerdefa­onirr®vocable...



PűD ŋĔ±ŋćðĊćŋćý±êāÐðýéÇý

VðćýÇŋÐ±ÁðêŋÃÇŋúÇêāÇý0ÇŋÃÈ¾×ÃÇý De travailler

Il faudra apprendre ¨ ®viter ses pi¯ges, ¨ poser les bonnes questions, et surtout, ¨ naviguer 
le plus grand changement de civilisation de l'histoire humaine.



Votre cerveau : le premier 
ordinateur quantique

¡ðćýÇŋ¾ÇýĔÇ±Ċ

Lepremierordinateur
quantiquequevous
avezd®couvertï mais
vousnesaviezpasque
c'en®taitun.

PűD

Unetechnologiequine
ressemble¨riendece
quevousconnaissez...̈
uneexceptionpr¯s:
votreproprecerveau.

D®couvrir l'IA, c'estd®couvrirque l'on peut aussi se 
reprogrammer. Que l'on peut®voluerè

£tonnantnóest-cepas?



1 Premier choc mental

Accepter ceci :
l'humainn'est plus le seul ¨ r®fl®chir.

İ 0ÇĊĚ×ÍéÇŋ¾Õð¾

Assumer que ni l'IA, ni l'humainnóauronttoujours 
raison. 

L'IA aura raison 50 % du temps. L'humainaura 
raison lóautre50%...



fðĊýüĊð×ŋĳĮŚĳĮŋŔ
ōŎ

Calcul constant

L'IA fonctionne par calcul. Elle 

r®agit¨ vos entr®es, observe

vos comportements, vos 

r®troactions.

ōŏ

úúýÇêć×āā±ÑÇ

Comme un GPS, elle vous dit

implicitement: "Je recalcule." 

Plus vite, plus souvent, plus 

objectivementque vous.

ōŐ

+ðêê±×āā±ê¾Ç

L'IA finit par vousfaire croirequóellevousconna´t
mieuxquevous ne vous connaissez vous-m°me!



Pű±ĊćýÇŋĳĮƑŋŏŋäÇŋéěāćÍýÇŋÕĊé±×ê

L'IA
Intelligence artificielle vient des m®tadonn®es

PűÕĊé±×ê
Intelligence humaine vient de l'®volution

¡ðĊā
Ce que vous °tes vient du non-calculable

L'humain peut cr®er sans logique, inventer sans calcul, changer de direction sans raison.

Lóhumain est quantique. Il agit (parfois) en dehors de tout cadre pr®visionnel.



Pour collaborer avec l'IA

Comprendre l'IA

Il faut comprendre 
comment ellepenseè

mÇŋ¾ðéúýÇêÃýÇŋāð×

Comprendre comment 
nous pensons...

et comment nous 
changeons!



Dans la vraie vie, on apprend rarement par la th®orie. On apprend par le choc du r®el.

Et c'est exactement ce qu'on vit aujourd'hui avec lóIA: un choc reel!



0ÇĊĚŋĊê×ĔÇýā×ćÈā

vê×ĔÇýā×ćÈŋćý±Ã×ć×ðêêÇääÇ

Celle des dipl¹mes, des m®thodes, des protocoles

vê×ĔÇýā×ćÈŋÃÇŋä±ŋĔ×Ç

Celle des erreurs, des t©tonnements, des intuitions

L'IA, elle, d®barque... 
sans n'avoir fr®quent® nilóune, nil'autre!



VðāŋÇĚ×ÑÇê¾ÇāŋÇêĔÇýāŋäűD
Qu'ellenous comprenne

Qu'ellenous guide

Qu'ellenous donne une r®ponse pr®cise,
nuanc®e, adapt®e¨ voscrit¯resè

... sans qu'elle connaissevotreparcours, sans 
qu'elle sache qui vous °tes, sans qu'elle ait acc¯s 
¨ vos crit¯res de jugement, sans avoir v®cu ce que 
vous avez v®cu.



vêÇŋ±ê±äðÑ×ÇŋýÈĔÈä±ćý×¾Ç
C'est comme si vous embauchiez quelqu'un un lundi matin, sans explication, et que vous lui 
demandiez de r®gler un conflit vieux de 5 ans entre deux employ®s dont vous ne prononcez 
m°me pas les noms.

C'est d®raisonnable. Et pourtant... ­a fonctionne parfois. C'est l¨ que commence la magiede lóIA.



P±ŋĔý±×ÇŋüĊÇāć×ðê
f±āŋŏ

Est-ce que l'IA est capable ?

Mais :

Agissons-nous avec elleè
commenous le ferions avec un coll¯gue ?



DêĔ×ćÇýŋĔðćýÇŋÐĊćĊýŋ¾ðääÍÑĊÇŋD
ōŎ

Connecter au Wi-Fi

ōŏ

¾Õ±ćōðúÇê±×ō¾ðé
ōŐ

+ýÈÇýŋĊêŋ¾ðéúćÇŋÑý±ćĊ×ć

ōő

vêÇŋúÇýāðêêÇŋÃÇŋýÈÐÈýÇê¾Çŋú±ýŋć±½äÇ

Pr®sence bienveillante dans la salle : Jos®e, S®bastien, Ihsen, M®lissa, etc.



Votre ¾ðääÍÑĊÇIA est en ligne !

æ Voil¨. Votre coll¯gue IA est enligneavec vous! Ce 
n'est plus un concept. C'est un °tre virtuel qui vous 
regarde et qui vous attend. ç



+ðééÇêÁðêāú±ý
ĊêÇüĊÇāć×ðêŋā×éúäÇ
On va commencer par une question tr¯s simple. Pas 
besoin d'°tre technique. Soyez naturels.

Question initiale :

æ Bonjour, peux-tu ®crire une publicit® 
promotionnelle pour mon entreprise ? ç

R®ponses diverses assur®es! Vous recevrez s¾rement 
un texte un peu g®n®rique, un peu vague. C'est normal. 
C'est un premier jet.



+ÇŋêűÇāćŋú±āŋé±Ñ×üĊÇ
Avant que l'IA devienne utile, vous devez la former.

+ðééÇŋĊêŋ¾ðääÍÑĊÇ

Vous le feriez avec un coll¯gue?

Comme un stagiaire

Vous le feriez avec un stagiaire ?

Et plus vous la formez... plus elle deviendra utile.



PūD ŋrecalcule sans cesse

Si vous ne pr®cisezpas votreintention,
l'IAne feraque recalculer. Encore. Et encore.

Et m°me si elle finit par tomber sur une r®ponse 
qui vous pla´tè elle ne saura toujours pas 
pourquoi la r®ponse vous pla´t !



DêćÈÑýÇĠĔðćýÇÇéúäðěÈD

fýÈāÇêćÇĠŜĔðĊā

Votrepr®nom, votre 
r¹le, ce que vous 
faites au quotidien.

fýÈāÇêćÇĠäūÇêćýÇúý×āÇ

Services, produits, 
client¯les, mission, 
valeurs. Copiez-collez 
votre page web.

*µć×āāÇĠŋä±ŋýÇä±ć×ðê

Vous °tes en train de 
construire une relation 
de travail durable.



Vous ÊćÇāson patron et formateur

¡ðćýÇýòäÇ

ÅPatron bienveillant

ÅFormateur patient

ÅGuide constructif

Votre approche

Corrigez-le avec bienveillance, comme vous 
le feriez avec un humain. Vous verrez qu'il 
apprend tr¯s vite !



0ÈĔÇäðúúÇĠäū×êćÇää×ÑÇê¾Çú±ýŋ
äÇŋÃ×±äðÑĊÇ

Parlez- lui

Engagez une vraie conversation avec votre IA.

hĊÇāć×ðêêÇĠ

Demandez-lui ce qu'il pense, s'il referait les 
choses autrement.

Optimisation

L'IA optimisera son travail et affinera ses 
r®ponses graduellement.



L'Intelligence
êűÇāćŋú±āŋÃ±êā
ä±ŋýÈúðêāÇŒ

Elle est dans la relation humain- IA que vous 
ÃÈĔÇäðúúÇĠ



sÇāćÇĠŋä±ŋÃ×ĤÈýÇê¾Ç
į Avant

Premi¯re question : publicit® g®n®rique

2 Formation

Informations transmises, relation d®velopp®e

3 úýÍā

M°mequestion : observez la diff®rence !

æ Bonjour, peux-tu®crireunepublicit®
promotionnellepour monentreprise? ç



ChatGPT : votre guide 
universel

¾¾Íāŋ±Ċŋā±Ĕð×ý
Il ne sait pas tout,
maisconna´ttous
ceuxqui savent.

UÇ×ääÇĊýŋÑĊ×ÃÇ
Il peut devenir votre 
formateur 
indispensable.

fðćÇêć×Çä×ää×é×ćÈ

D®couvrez et utilisez ses comp®tences acquises !



+äÈŋįŋŏŋfýÈ¾×ā×ðêŋÃÇāŋéðćā

L'IA ne devine pas !

Elle r®pond exactement ¨ vos mots,
pas ¨ vos intentions cach®es.

iÈúðêāÇfloue ?

C'est probablement votre question qui l'®tait aussi.



+äÈŋİŋŏŋfý×ê¾×úÇŋÃűBÇ×āÇê½ÇýÑ

Ce que le principe dit :

Interd®pendance des mesures : Il existe une relation inverse entre la 
pr®cision de la mesure de la position et celle de la quantit® de mouvement. 

Limitation fondamentale : L'incertitude n'est pas due ¨ la qualit® des 
instruments de mesure, mais est une propri®t® inh®rente ¨ la nature 
quantique des particules.
 
Implications pour la pr®dictibilit® : Le principe d'incertitude rend 
impossible de pr®dire l'®tat futur d'un syst¯me quantique avec une certitude 
parfaite, remettant en question le d®terminisme classique. 



+äÈŋİŋŏŋfý×ê¾×úÇŋÃűBÇ×āÇê½ÇýÑ
Pourquoi c'est difficile ¨ comprendre ? 

Notre intuition est bas®e sur le monde macroscopique o½ nous pouvons 
mesurer position et vitesse simultan®ment avec une grande pr®cision.

Le principe d'incertitude devient significatif uniquement ¨ l'®chelle des 
atomes et des particules subatomiques, o½ il s'oppose ¨ nos exp®riences 
quotidiennes.

En r®sum®, le principe d'Heisenberg d®montre que la nature est 
fondamentalement probabiliste et qu'une limite fondamentale existe ¨ 
notre capacit® de conna´tre toutes les propri®t®s d'une particule 
quantique en m°me temps. 

Avec lóIA, plus la question est claire, plus la r®ponse est pr®cise et stable.



+äÈŋıŋŏŋ4ĤÇćŋ­ÈêðêŋhĊ±êć×üĊÇ

Chaque fois que vous reformulez votre intention sans l©cher 
le cap, vous emp°chez le syst¯me de se disperser.

Lóeffet Z®non quantique est comme le radar dóun missile. Il 
permet de vous diriger progressivement vers votre objectif.



+äÈŋĲŋŏŋ+ðÕÈýÇê¾ÇŋÃÇŋćý±àÇ¾ćð×ýÇ

fýÇé×ÍýÇŋquestion

La qualit® initiale importe moins

iÇÐðýéĊä±ć×ðêā

C'est la coh®rence 
successive qui compte

Clarification

Plusvous clarifiez, plus l'IA 
r®pond clairement


